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No és gens facil dir ‘gracies’ pero de veritat

Delphine de Vigan mostra el deteriorament de la vellesa des de I'amor i 'admiracio a ‘Les gratituds’

LAURA SERRA
BARCELONA

Laliteratura de Delphine de Vigan
no és complaent, ni fragil, ni edul-
corada, ni toca temes senzills, per
aix0 pot sorprendre que a Les grati-
tuds (Edicions 62/Anagrama) abor-
di tan clarament els bons senti-
ments i hi apareguin només bones
persones. No esta ben vist, aixo, si
parlem d’alta literatura. Pero I’es-
criptorafrancesanohihavolgutre-
nunciar i ha tractat un tema tan
quotidia com el deteriorament
d’una persona gran que has esti-
mat, perd amb una gran profundi-
tat i humanitat i sense trepitjar la
liniavermelladel sentimentalisme.

“M’interessen els sentiments,
m’interessen les reflexions huma-
nes tant si son bones com dolentes.
A vegades he explorat sentiments
negatius, no veig per quin motiu
hauria de prohibir-me explorar ara
els positius —explica-. La gratitud
podemdir que ésunbon sentiment,
pero els temes que creuen la no-
vella sén aspres; la soledat, la pér-
dua que suposa envellir, estar tan-
cat... I crec que tots tenim el record
d’un gracies que no hem pronunci-
at o que hem lamentat no manifes-
tar de manera suficientment expli-
cita”, comenta De Vigan en una
conferencia virtual.

Unacadenadevida

Lluny d’un drama lacrimogen, Les
gratituds és una carta d’amor als
nostres vells, que encara és més im-
pactant després de les morts que hi
hahagut en residéncies a causa del
covid, si bé lanovel-la es va publicar
a Franca abans de la pandémia. De
Vigan es vainspirar en unatieta que
vacompensar les caréncies familiars
que tenien ella i la seva germana.
Aquella dona autodidacta i culta,
que va perdre el llenguatge de gran

iva morir en una residencia als 99
anys, traspua en el personatge de la
Michka, una correctorajuevaque va
fer de mare postissa a la seva veina
Marie i que pateix unaafasia, un pro-
cés de degradacio especialment an-
goixant per a algu de lletres. La Mi-
chkanotaquelesparaulesilavidase
li'nvan de les mans pero no vol mar-
xar fins que no hagi pogut pronunci-
arel seugraciesales persones quela
van salvar de petita. La Marie, aque-
llanenaaquiellavacuidarique avui
és una dona embarassada que dub-
ta de si sabra ser bona mare, és qui
litornal’afecte rebut cuidant-laies-
timant-la. No la tractaamb diminu-
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tius, larespecta en la seva vellesa. I,
sobretot, vol ser a temps de dir-li:
“Gracies per tot. Sense tu no sé que
hauria fet”.

“Expressarlagratitud suposare-
coneixer que tenim un deute amb
algti, sovint, que no seriem qui som
si no haguéssim conegut aquella
persona. Esreconeixer certavulne-
rabilitat. Em semblafonamental: és
una fal-lacia que ningu no degui res
aningu”, diu I'escriptora. Aixo no
voldir que sigui facil, pero ellasi que
creuenelpoderdelaparaula. Tam-
bé hi creu la Michka, que s’aferraa
les paraules com una ancora per
aferrar-se alavida. Aqui la novel-la

ofereix un joc lingiiistic delicids
perque la dona s’inventa les parau-
lesquenolisurtenienresulten cre-
acions originals i divertides. Un joc
tragicomic que flueix la mar de bé i
que haestat totunrepte per als tra-
ductors, Jordi Martin Lloret i Pablo
Martin Sanchez.

Les gratituds esta escrita com si
fosunaobrade teatre, apartir de di-
alegs i monolegs interiors, només
amb tres personatges dins una ha-
bitacid: les dues dones i un logope-
daque ajudalaMichkaenles setma-
nes finals. L’autora ja té ofertes per
fer-ne adaptacions escéniques a
Francailtalia. De fet,laideasorgeix
d’una peca que va fer per a un festi-
val teatral. El resultat és una no-
vella curta que s’emparentaamb el
1libre anterior, Les lleialtats, un re-
lat que també parlava de bones per-
sones que es troben en un mal mo-
ment. En el camid’escriure el tercer
llibre del que seria una trilogia, Les
ambicions, De Vigan va topar amb
unaaltranovellallargaicomplexa,
més proximaa Res no s’oposa a la nit
o Basat en una historia real,ies va
bolcar en aquestnoullibre que jaes-
ta apunt de publicar a Francaique
es titula Les enfants sont rois.

Per a De Vigan, mostrar gratitud
“no és una qiiestié d’autoajuda o de
desenvolupament personal”, sind
que és un fet que “toca de ple la nos-
trahumanitat, és el que ens fa éssers
humans, tenirvincle amb algt altre”.
Peroavegades s’hade verbalitzarino
donar-ho perfet. “La paraulagracies
no és dificil de dir. Diem merci cada
dia desenes de vegades. El que és di-
ficil ésencarnar-la, que aquestes gra-
ciesevoquin realmentlagratitud que
sentim. Pot semblar solemne, senti-
mental o emfatic, quan diem graci-
es de veritat, i genera certa incomo-
ditat”, admet’escriptora. Comdiria
la Michka en el seu particular idio-
ma, és important saber dir a temps:
“Moltes merdes” . mmm





